
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Potente fórmula de 
hierbas desarrolladas 
por Walife Nutrition, 
coadyuvante en el 
tratamiento de la 

circulación venosa y 
hemorroidal 

 
 
   Frasco de  60 cápsulas 

Cada cápsula de 450 mg contiene: 

150 mg de corteza de Castaño de Indias 

100 mg de raíz de Escoba de Carnicero 

100 mg de rizomas de Jengibre 

50 mg de Pira 

50 mg de Flores de Manzanilla 
Dosis Recomendada: 1 cápsula tres veces al día con cada comida 
REGISTRADO EN EL M.P.P.S BAJO EL N° P.N. 10-2402/19

www.walifenutrition.com 



La Escoba del Carnicero, es una hierba que proviene de un pequeño arbusto de hoja perenne 

que se encuentra en Europa y el norte de África. La raíz de la planta se utiliza para hacer el 

suplemento, sirve para tratar la insuficiencia venosa crónica. Algunos de sus beneficios, venas 

varicosas, hinchazón de tobillos, hemorroides, calambres en las piernas durante la noche. La 

insuficiencia venosa crónica es una condición en la cual las venas no devuelven la sangre de las 

piernas al corazón de manera eficiente, lo que hace que la sangre se “acumule” en las venas de 

las piernas. 
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Es una oleaginosa muy utilizada en el tratamiento de la insuficiencia 

venosa crónica y de las varices. También puede ser utilizada para 

complementar el tratamiento de las hemorroides, posee propiedades 

vasoprotectoras, antihemorroidales, antiinflamatorias, hemostática, 

astringentes, estimulantes y vasodilatadoras. Es rica en taninos, saponinas 

y flavonoides, que ayudan a mejorar problemas de la circulación 

sanguínea, así como de algunos síntomas asociados a estos problemas, 

dolor e hinchazón en las piernas y sensación de piernas pesadas.   

 

Ruscus aculeatus)  

 
Es una hierba que proviene de un pequeño arbusto de hoja perenne que se 

encuentra en Europa y el norte de África. La raíz de la planta se utiliza para 

hacer el suplemento, sirve para tratar la insuficiencia venosa crónica. 

Algunos de sus beneficios, venas varicosas, hinchazón de tobillos, 

hemorroides, calambres en las piernas durante la noche. La insuficiencia 

venosa crónica es una condición en la cual las venas no devuelven la 

sangre de las piernas al corazón de manera eficiente, lo que hace que la 

sangre se “acumule” en las venas de las piernas.  

 

Jengibre (Zingiber officinale)
Es una planta medicinal, antiinflamatorio natural, ayuda a combatir 

enfermedades respiratorias, artrosis, diabetes, problemas digestivos y que 

además sirve para adelgazar. Gracias a las propiedades y compuestos 

aporta enormes beneficios para la salud. Disminuye los dolores reumáticos 

y menstruales. Es eficaz contra la gripe y los resfriados, al favorecer la 

expectoración. Mejora el flujo sanguíneo, por lo que previene las 

enfermedades cardiovasculares. Elimina el mareo y el vértigo. Es un 

afrodisíaco natural, al estimular la libido. Es un antidepresivo natural. 

Combate el envejecimiento prematuro y reduce los niveles de estrés. 

Disminuye las migrañas al bloquear los efectos de la prostaglandina. 

Previene el cáncer de colon y de ovarios. Facilita la digestión. 

 



 
Pira  (Amaranthus Viridis) 

Las hojas de Pira, contienen más hierro y ácido fólico que las espinacas. Se 

recomiendan para el tratamiento de problemas de desnutrición y anemia. 

Además, por la gran cantidad de calcio y magnesio que contiene esta 

planta, es un gran aliado para la gente que atraviesa la menopausia o que 

padece de osteoporosis y para los diabéticos. Se considera un alimento 

ideal para las personas de la tercera edad por sus propiedades 

antidepresivas, evita el estrés y es un oxigenante cerebral. Fue 

seleccionada por la NASA para alimentar a los astronautas. Ha sido 

cultivada en los viajes espaciales desde 1985, año en que germinó y floreció 

en el espacio removiendo el dióxido de carbono de la atmósfera; al mismo 

tiempo generó alimentos, oxígeno y agua para los navegantes durante el 

vuelo orbital de la nave Atlantis. El grano de la pira, contiene proteínas que 

superan al maíz, arroz y trigo, además tiene aminoácidos esenciales 

superiores a otros cereales, se han descrito usos medicinales como 

depurativo, diurético, emoliente, emenagogo, astringente, antidiarreico, 

indicado para menstruaciones abundantes, dolores reumáticos, conjuntivitis, 

diarreas, etc. 

Flores De Manzanilla  
(Matricaria Chamomilla)  

Se trata de una de las hierbas medicinales más antiguas de las que hay 

conocimiento. La manzanilla, es actualmente una de las plantas más 

consumidas en forma de infusión. La manzanilla, es conocida como una 

planta medicinal con innumerables beneficios y propiedades terapéuticas 

para la salud. Ayuda a una buena digestión, calma y reduce la ansiedad,  

ayuda a conciliar el sueño, reduce los niveles de estrés, ayuda a controlar la 

diabetes, puede ayudar a controlar el índice glucémico, ayuda a tratar 

heridas e impurezas de la piel; alivia los dolores menstruales, refuerza el 

sistema inmunológico; la manzanilla contribuye al buen funcionamiento del 

tránsito intestinal.  Su buena acción en los órganos del aparato digestivo es 

muy relevante para el buen funcionamiento del cuerpo, y en gran medida 

esto es gracias a su acción en el sistema inmunitario que tiene desde ahí. La 

manzanilla es capaz de reducir las infecciones del tracto digestivo y 

beneficiar la flora intestinal. Esto, a su vez, ayuda a disminuir la hinchazón 

abdominal. De este modo, las propiedades de la manzanilla protegen y 

refuerzan el sistema inmunitario, previniendo enfermedades infecciosas y 

atenuando estados inflamatorios. 
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